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常州大学辽东生态旅游调研实践团
为了贯彻习近平总书记一系列系列讲话精神，建功十三五共筑中国梦。由团中央学校部、共青团辽宁省委、辽宁省旅游局、辽宁省学生联合会联合组织开展“印象辽宁，梦想中国”2016年全国大学生暑期实践专项活动。今天是“印象辽宁 梦想中国”全国大学生暑期社会实践第一天，也是来自全国102所大学的代表队都饱含热情，并积极投入到社会实践中。我们常州大学研究生会代表4人，组成“常州大学辽西旅游文化调研实践团”参与本次实践活动。
早上7点在工作人员的安排下，我们准时到达红海滩廊道小岛闲情景点参加出征仪式，主办单位领导进行发言，全体成员进行宣誓，本次实践活动正式拉开帷幕。接下来在工作人员的安排下我们分别参观了红海滩、稻梦空间、金帛滩等若干个景区，晚上7：30参观了广夏艺术街并参加举办方和相关学校联合举办的社会实践晚会，随着晚会的结束，本次实践第一站—盘锦站完美落幕。
盘锦市给我们最大的感触就是美丽富饶，人民热情好客。湿地之都红滩盘锦它是孕育了天下奇观红海滩的美丽城市，也是中国优秀旅游城市、辽宁省唯一的“全国首批全域旅游示范区”创建城市和“中国国际红海滩湿地特色旅游目的地”创建城市盘锦是“湿地之都”。拥有世界面积最大的滨海芦苇湿地，被评为“世界重要湿地”、“中国最美湿地”、“中国十大魅力湿地”。风情万种的“红滩绿苇”成为了盘锦对话世界的密码、人与自然关系的样本、城市的地标和世人认识盘锦的符号。这里栖息着全球75%的黑嘴鸥、中国80%的丹顶鹤和260多种珍稀鸟类，素有“鸟类天堂”的美誉。火红的海滩、碧绿的苇海、湛蓝的海水、金色的稻浪和黑金石油，构成绚丽多姿的五色盘锦。以红海滩国家风景廊道、辽河口旅游区、鼎翔生态旅游区为代表的湿地游，以七彩庄园、绿水湾、绕阳湾为代表的乡村游，以天沐温泉、紫澜门温泉为代表的温泉游，以广厦艺术街、江南风情园为代表的文化游，以金帛海滩为代表的滨海游。红滩、绿苇、稻浪、温泉等交织成美丽壮观的图画，使盘锦成为旅游观光的理想之地。
面对如此美丽的盘锦市，各个大学生实践团沉醉在这些风景的同时都不忘给盘锦的建设出谋划策，大家纷纷提出自已的建议。我们常州市素有公交系统最发达的城市，但在盘锦交通需要进一步改善，各种旅游设施还需要进一步完善。在未来六天的实践中我们也会尽我们最大的努力给辽西旅游文化的发展提出我们大学生的意见。
汽车缓缓的开动了，一天的行程在匆匆忙忙中结束了，看着车窗外星星点点的灯光，依稀能辨认清水中它们的倒影，思绪不禁定格在这美丽的海滨城市，他有风情摇曳的芦苇荡，有架起中华之笔的笔岸山，有灯光璀璨的世博园，有历史底蕴的辽沈战役，最美的是车窗外绵延不绝的海岸线，这些都会留在我的记忆力，如果以后有机会，还希望体会你的风情！ 
2016年8.3日，我们今天主要调研的是被誉为北方海上的传奇的葫芦岛。在工作人员的安排下，我们首先参观了塔山狙击战纪念馆。走进去，那一幕幕可歌可泣的英雄壮举便展现在我们眼前，同学们都被他们的英勇所折服，怀着无比激动的心情，我们到了纪念馆二楼，首先映入眼帘的是巍峨壮观的纪念碑，上面是由东北人民解放军总部副政委陈云提写的“塔山狙击战革命烈士永垂不朽”十三个镏金大字！后来有幸邀请到了当年参加辽沈战役的几位老前辈给我们讲述他们当年的英雄事迹，他们的事迹纷纷震撼了我们，他们都是我们的榜样。作为当代大学生的我们任重而道远，我们当为实现中国梦而不断努力，奋发图强！
到葫芦岛自然要去参观葫芦山庄，进入葫芦山庄，有种进入童话世界般，各色各样的葫芦让我们仿佛回到了童年。葫芦岛尚在建设阶段，但是博物馆展示了葫芦山庄的文化的源远流长，葫芦山庄的纪念品也一应俱全。离开葫芦岛，我们下一站是兴城古镇，这边的古镇和南方的古镇有所不同，少了一些商业气息。多了一些文化底蕴。一条条老街，一块块青石板路，一砖一瓦都有他的故事要诉说！站在古镇中央的城踏上可以环视整个古城，有种将军点兵的感觉！古镇也是在建设初期，真心祝愿以后的古镇真的能保留古香古色的气息，这才是真的古镇！
今日我们辽西团队冒着酷暑来到了朝阳，作为＂世界第一朵花盛开的地方，第一鸟飞起的地方＂，我们在鸟文化地质公园中感受到深深的文化震撼，一块块富有历史苍桑感的动物化石向我们诉说若干年前这片土地自然而神奇的故事。赵尚志、赵一曼等英雄的故事虽然之前从历史教材中略知一二，但当我们踏入纪念馆，眼前一张张珍贵的历史照片，一幕幕真实历史事件的多媒体演示，随着讲解员声情并茂的诉说，让先烈的英雄形象顿时丰实起来，他们不仅仅是存在于文献中的英雄，同时如我们一样有着丰富的个人情感，人格品性，面对家国民族危难，铤身而出，铁肩担道义热血铸忠魂，千秋颂功业，万代传美名。他们的英名永远镌刻在共和国的历史丰碑上。玉润鸿乾玉文化产业园，我们走车间，看展览，了解玉文化及其产业化进程，眼看顽石变美玉，方知切磋琢磨味，为人皆如理玉道，精益求精才情备。朝阳文化地，一日乐游情。造化钟奇秀，人文情意深。
时间过得好快，入辽已经5天了，小伙伴们对“印象辽宁 梦想中国”的热情没有一点儿消减的趋势，虽然大家多少都会有点儿疲惫，但那只是身体上的！也仅仅是5天时间，大家已经深深地爱上这片土地！辽宁悠久的文化，热情的人们，美丽的风景，吃到撑还想吃的美食……无一不让我们回味无穷，流连往返！一想到明天就要离开这深爱着的辽宁，就很难过和不舍。离开后我想对辽宁说一句:我还会再回来的！！ 
今天坐标阜新市，尽管烈日炎炎，尽管挥汗如雨，尽管筋疲力尽…大家激情如旧。我们首先参加的是位于阜新蒙古自治县内海棠山风景区，海棠山上的瑞应寺是一座具有300年历史的古刹！是东北及东蒙地区宗教医学以及文化的中心，被誉为“东藏”而闻名遐迩。相比一般寺庙，瑞应寺显得更大气！佛教文化气息更浓厚！对于佛教的起源以及后面的发展更详细！接下来参观的是万人坑死难矿工纪念馆，这几天来印象最深的就是的万人坑死难矿工纪念馆。深深的体会到民众的无奈，但即使没有武器，抗暴青工们也没有放弃，木棍可以是武器，石块也可以是武器，拼尽性命，只因为我们是中国人！矿藏是我们的宝贵资源，它本身并不罪恶，罪恶的是日本侵略者贪婪的内心。血与泪的历史篇章已经翻过，但不能翻过的是我们不屈的民族精神！勿忘国耻，振兴中华，不仅是我们大学生的使命，更是每一个中国人的使命！ 


